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SURVIVE – SUBSISTENZ – 2.  STATION  

(ÜBER)LEBEN: 
Was bedeutet (Über)leben für euch? 
 
 
 
Was braucht ihr zum (Über)leben? 
 
 
 

ÜBERFISCHUNG: (SIEHE ANGEHAFTETES FISCHLISTE) 
Kennt ihr die Fische die ihr esst? Falls ja, welche sind es? 
 
 
 
 
Überprüft auf welcher Liste die von euch gegessenen Fische stehen und kreist 
sie ein. 
 

• Ökologisch unbedenklich: 
Hering, Makrele, Fisch aus Öko-Aquakulturen. 

 
• Annehmbar: 

Zander, Nordseegarnele (Krabben), Miesmuschel, Sardine, Tintenfisch, Forelle, 
Goldbrasse (Dorade), Wolfsbarsch (Loup de Mer), Alaska Seelachs. 

 
• Gemieden werden sollten: 

Heilbutt, Hoki, Seehecht, Kabeljau, Schellfisch, Scholle, Seezunge, Lachs, 
Thunfisch, Schwertfisch, Rotbarsch, Haie (Schillerlocken), Tiefseefische: Leng, 
Blauleng, Shrimps, Tiefseegarnelen, Aal, Viktoriabarsch. 
 

KLIMAWANDEL 
„Ein Flug nach Teneriffa und zurück ist so klimaschädlich wie ein Jahr Auto 
fahren (14.000 km) und entspricht etwa dem jährlichen Energieverbrauch von 
vier Vietnamesen. „ 
 
Diskutiert mit euren Freunden darüber. 


